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INTRODUCERE

Alarioza este o trematodoza zoonoticd provocatd de mai multe
specii parazitare din genul Alaria, cu distributie cosmopolita inregistrata
la diverse animale (amfibieni, reptile, pasari, mamifere). Raspandirea
pretutindeni se datoreaza unor factori biotici, cum ar fi rezistenta sporita
in mediul ambiant, stocarea durabilda a mezocercarilor in organismul
gazdelor paratenice (amfibienii, insectivore, rozatoare, mustelide, suide)
si posibilitatea transmiterii formelor infestante prin lantul trofic la
animale si om. Alarioza animalelor carnivore decurge in forma acuta si
cronicd. Forma acutd este caracterizatd de dereglari pulmonare
(bronhopneumonie metacercariand), induse de metacercari (forma
larvara). Forma cronicd decurge cu perturbari gastro-intestinale (enterita
ulceroasa, disbacterioze) provocate de marita (stadiul adult).

Mezocercarioza umana este o zoonoza sporadica, cu risc potential
pentru vanatori, silvicultori si populatia zonelor indemne. Acestia sunt
implicati in lantul epidemiologic, prin consumul gazdelor paratenice
(amfibieni, reptile, pasari, mamifere) in calitate de componente trofice.
Animalele si pasarile sélbatice au un rol primordial in formarea si
mentinerea focarelor naturale, iar carnea de vanat (castor, urs, mistret,
gasca), inclusiv piciorusele de broaste (pregatite inadecvat) reprezinta
sursa de invazie cu Alaria spp pentru om. Boala este provocata de
mezocercari (stadiul larvar) si decurge in forma generalizata si musculara
(localizatd), specificd animalelor omnivore si omului. Forma generalizata
este caracterizata de invazia diseminata a mezocercarilor, care decurge cu
dereglari morfofizilologice ale organclor afectate (stomac, pancreas,
ficat, rinichi, creier, maduva spindrii, globul ocular). Forma musculara
este indusa de localizarea mezocercarilor printre fibrele musculare, care
decurge cu perturbari morfofizilologice si deregldri motorice ale
musculaturii.




Etiologie. Boala este provocata de Alaria spp, care are o raspandire
cosmopolitd, dar cu predilectie in regiunile cu carnivore salbatice.
Denumirea Alaria are origine latind, semnificand: ala — aripa; alaris —
apartenenta la aripa. Agentul etiologic A. alata este un trematod al
carnivorelor ntélnit Tn europa si tarile post sovietice [Schnieder, 2006].
Alte specii de Alaria pot fi gasite in America de Nord si de Sud:
A. mustelae [Bosma, 1931], A. intermedia [Olivier et al., 1938],
A. arisaemoides si A. canis [Paerson, 1956]. Ciclul biologic al parazitului
cauzal este tetraxen [Dugarov si al., 2012, Romashova, 2016] cu
dezvoltare alternativa in 4 gazde, avand la baza fenomenul de amfixenie
[Sudarikov, 1971].

Istoric. Taxonomia originala a stadiului adult al parazitului
A. alata a fost descrisd de Goeze [1782]. Ulterior, Gestaldi [1854] a
descris pentru prima datd stadiul larvar al trematodului identificat la
broaste [Mohl et al., 2009]. Mai tarziu, a fost studiate si descrise
trematodele immature depistate la trichineloscopia musculaturii suinelor
din Saxonia, Germania [Duncker, 1881a; 1881b; 1884; 1896; 1897]. n
final, a fost demonstrata existenta relatiei directe dintre A. alata si
distomoza musculara la suine [Stefafiski et al., 1953].

Datorita unei istorii indelungate a parazitului, acesta poate fi descris in
literatura de multi autori [citati de Potehina, 1950], cu denumirea speciei sub
céteva denumiri (sinonime), cum ar fi Planaria alata [Goeze, 1782],
Distoma tetracystis [Gestaldi, 1854], Distomum musculorum suis [Duncker,
1896], Agamodistomum tetracystis [Hughes, 1928], Distomum putorii
[Molin, 1858], Agamodistomum putorii [Stossich, 1892], Tetracotyle faetorii
[Linstow, 1876], Agamodistomum suis [Stiles, 1898], Alaria tetracystis
[Brumpt, 1945]. Actualmente este acceptatd denumirea A. alata [Fauna
europea, 20.05.2023].

Taxonomie. Specia Alaria alata (Goeze, 1782) face parte din
genul Alaria (Schrank, 1788), familia Diplostomoidea (Poirier, 1886),
ordin Strigeida (La Rue, 1926), subclasa Digenea (Carus, 1863), clasa
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Trematoda (Rudolphi, 1808), subincrengatura Neodermata (Ehlers,
1985), increngatura Plathelminthes (Minot, 1876), subregnul Eumetazoa
(Butschli, 1910) si regnul Animalia (Linnaeus, 1758) [Fauna europea,
20.05.2023].

Caracteristica ecologica a trematodului este conditionata de diferiti
factori (biotici, abiotici), care actioneaza succesiv in cursul dezvoltarii
parazitului, initial asupra formelor larvare in mediu si Tn gazdele
intermediare, iar apoi asupra procesului de maritogeneza in gazda
definitiva. Astfel, specificitatea ecologica a trematodelor este dependenta
atat de gazda, cat si de mediul in care traieste animalul gazda [Suteu. 1998,
Talambuta si Chihai, 2008, Suteu si al., 2011]. Alaria spp are o distributie
cosmopolitd, dar cu predilectie in regiunile cu carnivore sélbatice
[Schnieder, 2006; Mehlhorn, 2008]. Gradul de raspandire prevaleaza in
zonele geografice temperate si tropicale. Preferintele habituale sunt legate
de biotopuri terestre (paduri, munti) cu gazde definitive si biotopuri
acvatice (lacuri, iazuri, rauri, paraie), inclusiv biotopuri umede (mlastini,
balti) cu gazde intermediare si complementare, din cadrul ecosistemele
naturale si antropizate.

Rispandirea speciei A. alata este cosmopolita, fiind identificata pe
continentul Eurasia in Irlanda [Wolfe et al., 2001, Murphy et al., 2012], In
Finlanda [Freeman, 1966], in Suedia [Persson et al. 1971, Jogeland et al.,
2002], in Danemarca [Guildal et al., 1972, Saeed et al., 2006], in Tara
Galilor [Williams, 1976], in Olanda [Borgsteede, 1984], in Franta [Portier
etal., 2011, 2012, 2014], in Germania [Saar, 1957, Loos-Frank et al., 1982,
Schuster et al., 1993, Riehn et al., 2012], in Austria [Hinaidy, 1976, Paulsen
et al., 2012], n Cehia [Paulsen et al., 2013], Tn Polonia [Furmaga et al.,
1951, Kozlowska, 1957, Popiolek et al., 2007, Szczesna et al., 2008], in
Estonia [Moks et al., 2006], in Federatia Rusa [Potehina, 1950, Yastrebov
et al., 2005, Trusova, 2009, Romashova, 2003, Romashova, 2016, Kirillov
si al., 2021], in Belarus [Shimalov et al., 2001a, 2001b, 2002, 2003], in
Ukraina [Timofeev, 1900, Potehina, 1951], in Republica Moldova
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[Andreyko, 1973, Chihai et al., 2009], Tn Roménia [Barbu, 1972, Mihalca
etal., 2007, Tabaran et al., 2013], in lugoslavia [Lozanic, 1966], in Bulgaria
[Jancev et al., 1978, Riehn et al., 2013], in Turcia [Umur, 1998], in Grecia
[Papazahariadou et al., 2007], in Portugalia [Eira et al., 2006], precum si pe
continentul Americii de Sud in Brazilia [Ruas et al., 2008], in Argentina
[Martrnez, 1986, Lombardero et al.,1986], in Uruguai [Castro et al., 2009].

In Republica Moldova, prin cercetiri parazitologice efectuate intre
anii 60-70, A. alata a fost identificata la V. vulpes, cu prevalenta de
28,91% si intensitatea de 35,6 ex [Andreyko, 1973]. Rezultatele
cercetarilor recente realizate la V. vulpes denota o prevalentd de 51,0% si
intensitate de 1,5 ex., la aceiasi specie gazda [Chihai et al., 2009].
Comparand datele actuale cu cele anterioare, constatdm o dubla sporire a
nivelului de infestare. Acest fapt se datoreaza, cresterii considerabile a
numarului de vulpi de 7-8 ori [Savin, 2017] si plasticitatii ecologice a
acestei specii, cu tendinta de sinantropizare.

Tn Romania, prevalenta de 6,94% cu A. alata a fost inregistrata la
V. vulpes si de 58,8% la Natrix natrix [Mihalca et al., 2007], raportata ca
descriere de caz la Mustela lutreola [Tabaran et al., 2013] si la Sus scrofa
au fost depistati mezocercari de Alaria spp n asociatie cu Trichinella spp
(https://stirileprotv.ro/stiri/nunedoara/porc-domestic-infestat-cu-un-
parazit-luat-de-la-melci-si-broaste-cum-poate-afecta-omul.html).

Tn Ucraina, A. alata a fost constatata la V. vulpes (38,55%), Canis
lupus (31,25%), Nyctereutes procyonoides (42,86%), Mustela nivalis
(16,7%), M. eversmanni (50,0%) [Korol et al., 2017].

In Federatia Rusi, A. alata a fost identificatd forma larvari
(mezocercari) la unele gazde paratenice cum ar fi Apodemus uralensis
(1,2%), A. flavicollis (1,4%), A. agrarius (2,2%), Clethrionomys
glareolus (0,36%), Microtus arvalis (0,88%) [Romashova, 2003], Martes
martes (14,7%), Mustela nivalis (20,0%) [Romashova, 2016], Natrix
natrix (96,7%) si Vipera berus (52,0%) [Kirillov u ap., 2021]. Forma
evolutiva de oud a fost depistata la Canis familiaris (18,2%) [Romashov
u np., 2011], V. vulpes (75,0%), C. lupus (91,2%) si N. procyonoides
(100%) [Romashova, 2016].
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Gazde. Carnivorele domestice si salbatice din familiile Mustelidae
[Shimalov et al., 2000a, 2001a, 2001b], Felidae [Yastrebov et al., 2005,
Szczesna et al., 2008], Canidae, [Potehina, 1950, 1951, Schuster et al.,
1993, Shimalov et al., 2000b, Yastrebov et al., 2005, Papazahariadou et
al., 2007, Mohl et al. 2009] sunt gazde definitive, in care se dezvolta
stadiul adult (marita). Gasteropodele acvatice (Planorbis planorbis,
P. vortex, P.corneus, Anisus vortex) sunt gazde intermediare
[Ruszkowski, 1921, Potehina, 1950, 1951, Portier et al., 2012, Malysheva
sial., 2013, Romashov, 2016], pentru dezvoltarea cercarului. Mormolocii
amfibienilor din ordinul Anura (Rana lessonae, R. radibunda,
R. temporaria, R. arvalis, Bufo bufo) sunt primele gazde complementare,
in care se dezvolta mezocercarul [Ruszkowski, 1921, Buller, 2012,
Malysheva si al., 2013, M6hl et al., 2009, Romashova, 2016]. Carnivorele
la Tnceputul invaziei sunt considerate a doua gazda complementara in
care se formeaza metacercarul Tn pulmoni, apoi aceleasi carnivore devin
gazde definitive, unde se dezvoltd marita (stadiul adult) in intestinul
subtire. Totodata, unele specii de mamifere (Ursidae, Suidae, Felidae,
Mustelidae, Talpidae, Costoridae, Muridae, Cricetidae), reptile
(Colubridae, Vipeidae) si amfibienii adulti (Anura) [Staskiewicz, 1947,
Potekhina, 1951, Mohl et al., 2009, Romashova, 2003, Maslennikova,
2013, Romashov, 2015, Romashova, 2016] inclusiv omul [Kramer et al.,
1996, Freeman et al. 1976, Fernandez et al. 1976] completeaza ciclul
evolutiv in calitate de gazde paratenice, unde trematodul se afla in impas
parazitar fara modificari evolutive. Gazdele paratenice au rolul de
rezervoare, in care formele evolutive au conditii biologice favorabile,
supravietuiesc, majoreaza numarul prin contaminari succesive, sporind
astfel potentialul biotic al speciei parazitare. Totodata, aceste gazde fiind
componenta lantului trofic al carnivorelor, participa la procesul invaziv
prin transmiterea formelor infestante la carnivore pentru continuarea
ciclului evolutiv, iar ca rezultat asigura stabilitatea functionald
biosistemului parazitar [Trusova, 2009, Malysheva si al., 2013,
Romashova, 2016].



Habitat (localizare). Marita (adultul) paraziteaza in intestinul
subtire la gazdele definitive (Mustelidae, Felidae, Canidae), oul si
miracidia in mediul acvatic, furcocercarul se dezvolta in tesutul muscular
al gazdelor intermediare (Planorbis), mezocercarul se localizeaza in corpul
primelor gazde complementare (mormolocii amfibienilor: Anura) si n
muschii scheletului si cel adipos subcutan la gazdele paratenice (Suidae,
Felidae, Mustelidae, Castoridae, Muridae, Cricetidae), metacercarul in
tesutul alveolar la a doua gazda complementara (Carnivora).

Morfologie. Marita (forma adultd) are extremitatea anterioara mai
ingusta decat cea posterioara, dar forma corpului variaza mult in functie
de starea de contractie a parazitului si specia gazda. Corpul este impartit
in doud segmente, unul anterior in care se afla organele de fixare si de
nutritie (ventuzele) si altul posterior in care sunt aparatul genital mascul
si 0 parte din aparatul genital femel. Acestei specii parazitare sunt
caracteristice organe accesorii — auriculele (tentaculele) asezate simetric
de ambele parti ale ventuzei bucale. Glandele tegumentare — glande
prostedice situate in segmentul anterior a caror secretie contribuie la
fixarea parazitului si glande proteolitice situate inapoia ventuzei ventrale,
iar secretia lor lezeaza tesuturile gazdei. Reprezentantii genului Alaria
au mai multe stadii evolutive caracteristice (fig. 1, fig. 2): ou —
miracidium — furcocercar — mezocercar — metacercar — marita cu
morfologie specificd fiecarui stadiu si cu dezvoltare succesiva in mai
multe gazde.

Corpul maritei (foto 1, original) este de forma

foliacee, oval-alungit, turtit dorso-ventral, are lungimea

. corpului de 3,10-5,39 mm, iar latimea de 1,05-2,64 mm.

» Ventuza bucald este de 0,070-0,17 mm, iar cea

abdominala 0,080-0,22 mm. Faringele atinge o lungime
de 0,070-0,17 mm. Esofagul nu se vizualizeaza, iar
ansele intestinului Incep dupa faringe. Organul Brandes
de forma alungitd-ovald (scoaba) are lungimea 1,06-
2,06 mm, iar latimea de 0,74-0,19 mm. Testiculul
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anterior de forma ovala, situat in partea stingd a segmentului posterior,
are lungimea 0,17-0,49 mm si latimea 0,15-0,42 mm, iar cel posterior este
plasat median, avand lungimea 0,17-0,46 mm si latimea de 0,16-0,48 mm.
Ovarul de forma ovala, are lungimea de 0,17-0,58 mm si 0,31-0,72 mm,
este situat Tn Tnaintea testiculului anterior, la mijlocul segmentului
posterior al corpului. Uterul este plasat in partea anterioara a segmentului
posterior [Romashova, 2016].

Oul (foto 2, original) este dispus cu Tnvelis
subtire si neted de culoare galbend, are forma ovala,
simetrica, poli inegali si operculat la polul Tngust.
Contine masa germinativa granulata, care umple oul in
intregime, se evidentiaza prin metode de sedimentare
[Mircean si al., 2011]. Pot avea dimensiunile intre
0,11-0,26 mm lungime si 0,061-0,095 mm litime
[Romashova, 2016].

Foto 2.

Furcocercarii (foto 3) au capatul posterior
bifurcat si sunt numiti furcocercari. Tot corpul este
acoperit de spini, sistemul digestiv bine dezvoltat,
care faciliteaza identificarea lor. Au lungime de 0,08-
0,12 mm, iar latimea de 0,04-0,06 mm [Romashova,
2016].

Foto 3.

Mezocercarii (foto 4) au forma de parda cu
extremitatea posterioara ovald si sunt localizati n
capsule acate 5-10 exemplare. Dimensiunile difera de
la 0 gazda la alta, care se Incadreaza in limitele de 0,24-
0,36 mm lungime si 0,10-0,16 mm latime [Romashova,
2016].

Foto 4.
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Metacercarii  (foto 5) au forma ovala a
segmentului anterior si forma conica a celui
posterior. Corpul are lungimea de 1,14-1,75 mm si
latimea maxima la nivelul organului Brandes 0,37-
0,64 mm. Se evidentiaza bine ventuza bucald cu
auriculele dispuse simetric pe ambele parti, faringele
bine dezvoltat de forma oval-alungit, ramurile
intestinale ajung pana in segmentul posterior, organul
Brandes este bine evidentiat [Romashova, 2016].

Foto 5.

Biologie. Dezvoltarea parazitului A. alata este heteroxena cu mai
multe stadii larvare succesive, care se formeaza in corpul mai multor
gazde (fig. 1). Durata ciclului evolutiv este influentata de multipli factori
endogeni si exogeni. Adultii traiesc fixati in cavitatile naturale ale
gazdelor definitive, iar mezocercarii dupa migrare raman incapsulati.
Ciclul biologic este tetraxen [Dugarov si al., 2012, Romashova, 2016] cu
dezvoltare alternativa in 4 gazde, bazata pe fenomenul de amfixenie
[Sudarikov, 1971]. Marita paraziteaza in intestinul subtire al carnivorelor
(gazde definitive), unde depune oud operculate si neembrionate, care
impreund cu masele fecale ajung in biotopurile (acvatice, umede) cu
gasteropode acvatice (gazde intermediare). Tn conditii de temperatura
optimd (21-27°C) eclozeazd in 10-12 zile o larvd ciliatd numita
miracidium, care inoata activ, iar la contact cu gasteropodele acvatice
patrunde in piciorul acestora. In faza patrunderii active, miracidiul pierde
invelisul ciliat transforméndu-se in sporochist tanar, care printr-o
metamorfoza regresiva are loc o simplificare considerabila a structurii
interne (pierde placile epiteliale, se reduc organele de simt si aparatul
nervos, dispare glanda apicald cu secret enzimatic) si se transforma in
sporochist matern, care prin partenogeneza vor da nastere la sporochisti
fii de prima generatie. Acestia la randul lor se multiplica rezultand
sporochisti de a doua generatie, care vor migra in glandele digestive ale
melcului, unde raman aproximativ un an, dupd care produc cercari cu
aspect caracteristic numiti furcocercari (codita bifurcata). Furcocercarii
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inoata activ prin apd, iar la contactul cu mormolocii din genul Anura
(gazde complementare) penetreaza tegumentul, invadeaza corpul si se
transforma in mezocercari (10-14 zile). Prin consum de apa sau prin
lantul trofic, mormolocii infesteaza amfibienii adulti, insectivorele,
rozatoarele mici, mustelidele etc. (gazdele paratenice), in organismul
carora mezocercarii migreaza in muschii scheletului si tesutul adipos
subcutan, unde Tsi mentin potentialul infestant timp Tndelungat. La randul
lor, carnivorele silbatice si domestice se contamineaza direct cu
mormoloci infestati cu mesocercari prin consum de apa sau mancand
gazdele paratenice infestate. Tn stomacul carnivorelor, Tn urma digestiei
se elibereaza mezocercarii, care ulterior migreaza (4 zile) spre pulmoni.
O parte de mezocercari migreaza direct din stomac in cavitatea
abdominala, apoi strabat diafragma, ajung in cavitatea toracala si se
inoculeaza n tesutul pulmonar unde se transforma in metacercari. O alta
parte de mezocercari migreaza pe cale limfatica sau sangvina la fel spre
pulmoni, unde in tesutul alveolar se transforma in metacercari (15-16
zile). Apoi metacercarii migreaza in bronhii, trahee, prin expectoratie in
cavitatea bucala, iar prin deglutitie ajung in stomac si apoi in intestinul
subtire, unde se maturizeaza si devin adulti in cca 20 de zile. Tn fecalele
carnivorelor, primele oua apar peste 35 de zile de la invazie. In functie de
specia gazdei si conditiile biologice, ciclul complet de la ou la marita
dureaza 92-141 zile.

Prin urmare, la Tnceputul invaziei carnivorele sunt considerate a
doua gazda complementara unde se formeaza metacercarul in pulmoni,
apoi gazde definitive unde se dezvolta stadiul adult in intestinul subtire
[Potehina, 1950, 1951, Trusova, 2009, Mahl et al., 2009, Malysheva si
al., 2013, Romashova, 2016]. Astfel, din cele mentionate constataim
faptul ca aceeasi gazda are rol dublu, adica gazda definitiva si gazda
intermediara pentru aceeasi Specie de parazit, iar fenomenul este numit
amfixenie [Sudarikov, 1971].
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Legenda
Tipuri de gazde Forme evolutive

A. Gazde definitive si 1. Qu

complementare Il (amfixenice) 2. Miracidium

B. Gazde intermediare 3. Furcocercar

C. Gazde complementare | 4. Mezocercar

D. Gazde paratenice 5. Metacercar
6. Marita

Figura 1. Ciclul evolutiv al trematodului Alaria alata (original)

Epizootologie. Alarioza este o trematodoza cu raspandire
cosmopolitd inregistratd la o diverse animale (amfibieni, reptile, pasari,
mamifere). Raspandirea pretutindeni se datoreazd unor factori biotici,
cum ar fi rezistenta sporitd in mediul ambiant, stocarea durabila a
mezocercarilor Tn  organismul gazdelor paratenice (amfibienii,
insectivore, rozatoare, mustelide, suide) si posibilitatea transmiterii
formelor infestante prin lantul trofic la animale si om.

Pericol animal. Alarioza mezocercariana a fost constatatd la Rana
esculenta [Andreas, 2006, Bugge, 1942b, Gestaldi, 1854], R. fusca
[Potehina, 1951], R. temporaria [Gestaldi, 1854, Potehina, 1951,
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Andreas, 2006, Romashova, 2016], R. arvalis [Andreas, 2006,
Romashova, 2016], Bufo bufo, B. calamita, B. viridis [Shimalov et al.,
2001c], Vipera berus, Natrix natrix [Shimalov et al., 2001c, Romashova,
2016], Mustela putorius, M. erminea, M. lutreola, M. nivalis [Morozov,
1937, 1939], M. vison [Romashova, 2016], Sus scrofa [Bugge, 1942a,
Stefanski et al., 1953, Maslennikova, 2013], Meles meles [Bugge, 1942b],
Ursus arctos [Staskiewicz, 1947], Talpa europaea [Shimalov et al.,
2001a], Apodemus sylvaticus [Goly de Bellocg, 2003, Romashova,
2013], A. flavicollis, A. uralensis, A. agrarius, Clethrionomyis glareolus,
Microtus arvalis [Romashova, 2003], Castor fiber [Romashov, 2015],
Felis catus [Castro, 2009].

Epidemiologie. Alarioza umana este o zoonoza sporadica, cu risc
potential pentru vanatori, silvicultori si populatia zonelor indemne.
Acestia sunt implicati Tn lantul epidemiologic, prin consumul gazdelor
paratenice (amfibieni, reptile, pasari, mamifere) in calitate de
componente trofice. Animalele si pasarile salbatice au un rol primordial
in formarea si mentinerea focarelor naturale, iar carnea de vanat (urs,
mistret, gascd), inclusiv piciorusele de broaste (pregatite inadecvat)
reprezintd sursa de invazie cu Alaria spp pentru om [Wojcik et al., 2002].

Pericol uman. Speciile de Alaria spp sunt considerate zoonotice, fiind
dscrise 7 cazuri de alarioza umana la pacienti americani si canadieni [Mohl
et al., 2009]. Aceastda maladie la om decurge acut ca o invazie
(mezocercariand, metacercariand) diseminatd (peretele gastric, pancreas,
ficat, rinichi, pulmoni, miocard, maduva spinarii, creier) cu sfarsit letal
[Garsia, 2001] sau ca o patologie cronicd retinei oculare cu scaderea
intensitatii vederii [McDonald et al., 1994, Sergiyev, 2010]. Primul caz de
alarioza larvara umana a fost descrisa la o pacienta de 29 ani din Ontario,
Canada, care acuza vedere scazutd cu faze intermitente. Larva a fost
identificatd vizual ca mezocercar, dupa care a fost distrusa cu laserul. Autorii
considera ca femeia se putea infecta prin frecarea ochilor 1n timp ce curatea
picioarele de broasca pentru a fi gatite in conditii casnice [Shea et al., 1973].
Cazuri similare de alariozd mezocercariana oculara au fost descrise la un
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tanar de 17 ani in California, SUA [Byers et al., 1974], la 2 barbati cu varsta
de 35 si respectiv 38 de ani, de origine asiatica din San Francisco, SUA,
avand aceiasi sursd de infectie piciorusele de broasca contaminate cu
mezocercari, insuficient pregatite termic [MicDonald et al., 1994].

Alarioza mezocercariana intradermica a fost diagnosticatd la un
barbat de 43 de ani din Luisiana, SUA. Mezocercarii au fost izolati din
nodulii dermici (1x1cm) din regiunea coapsei, aparuti peste 3 saptamani
dupa consumul mai multor carnuri de vanat (raton, iepure, veverita, cerb)
[Beaver et al., 1977]. Noduli subcutanati mezocercarieni au fost constatati
la un barbat de 38 de ani cu simptome respiratorii (bronsitd obstructiva)
si alergice (urticarie), sursa de infectie fiind carnea de gasca salbatica,
consumata intrun-un turneu de vanatoare in Golful Hudson, Canada
[Kramer et al., 1996].

Primul caz de invazie mezocercariana diseminata cu sfarsit letal, a
fost descrisd la un barbat canadian in varstd de 24 de ani, cu semne
respiratorii si abdominale acute, care a decedat in cateva zile de asfixie
cauzata de hemoragie pulmonara. La disectie s-a constatat invazia masiva
cu mezocercari si metacercari in abdomen si torace cu organele adiacente
si nodulii limfatici regionali. Cauza invaziei a fost consumul de picioruse
de broasca contaminate cu mezocercari, pregatite inadecvat [Freeman et
al., 1976, Fernandez et al., 1976].

Patogeneza. Consecintele parazitarii sunt datorate unei asociatii de
actiuni patogene.

Actiunea mecanica se produce prin organele de fixare (ventuzele)
maritei la nivelul intestinului provocand enterita ulceroasd sau prin
traumatismul si perforatiile in timpul migrarii mezocercarilor si
metacercarilor, perturband activitatea functionala a organelor tranzitate
(pancreatitd, hepatita, nefrite, bronhopneumonie, miocarditd, meningite)
[Garsia, 2001].

Actiunea toxicd se datoreaza excretiilor (produsi metabolici) sau
secretiilor formelor parazitare, care ajung in sange sau in limfa,
provocand tulburari functionale la nivelul organelor afectate. Toxinele
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ajunse in sénge au rolul de antigene care declanseaza reactii imune.
Aceste actiuni patogenetice ale trematodelor duc la perturbarea
metabolismului proteic si glucidic [Trusova, 2009], declansarea reactiilor
hiperimune (alergii, anafilaxii, bronhospasme) insotite de eozinofilie si
sporirea nivelului imunoglobulinei E in sdnge [Loscher et al., 2005] si
disbacterioza intestinala [Trusova, 2009].

Simptomatologie. Alarioza la animale decurge In doua forme:
acuta si cronica.

Forma acutd (alarioza metacercariand) corespunde cu migrarea
mezocercarilor spre pulmoni si transformarea lor in metacercari. Aceasta
forma este 1insotiti de semne respiratorii caracterizate de
bronhopneumonie (tuse, dispnee, jetaj, raluri) si febra, cu scaderea
nivelului de hemoglobina, a numarului de eritrocite si nivelului de
albumine, asociate cu majorarea concomitentd a eozinofilelor,
limfocitelor, activitatii enzimelor ALAT, ASAT, a amilazei si fosfatazei
alcaline [Trusova, 2009].

Forma cronicd, corespunde cu perioada parazitarii stadiului adult
in intestinul subtire al carnivorelor, unde provoaca enteritd ulceroasa
cronica. Aceastd forma decurge cu scaderea nivelului de hemoglobina,
proteina totala, albumina si micsorarea numarului de eritrocite. Astfel,
modificarile respective denota perturbare profunda a proceselor morfofi-
ziologice ale carnivorelor. Perioada de reconvalescenta si restabilire
functionala a organismului gazda constituie cca 60-90 zile postterapeutic
[Trusova, 2009].

Mezocercarioza la om are doua forme: diseminata acuta si oculara.

Mezocercarioza diseminatid acutda cu evolutie subita decurge
progresiv cu stare de rau, dureri abdominale difuze si vage. Pete purpurii
mici pe corp cu emfizem subcutanat extins in zona toracelui si gatului.
Sindrom de febra cu transpiratie abundentda si hipertermie de 39°C,
respiratia — 45/min, pulsul — 160/min, tensiunea arterialda — 100/90 mm
Hg. Semne respiratorii acute cu dispnee, tuse si hemoptizie, la auscultatie
raluri bilaterale difuze. Radiografia toracica pune in evidenta infiltrat
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nodular difuz In plamaéni, cu emfizem mediastinal si subcutanat. La
biopsia pulmonilor se evidentiaza larve de mezocercari in parenchimul
pulmonar intens hemoragic. Mezocercarioza diseminata acuta cu evolutie
grava (descrisa in literaturd) se poate finaliza cu decesul la a 6-a zi de
spitalizare [Fernandez et al., 1976].

Mezocercarioza oculard decurge cu scdderea vederii, iar la
examinare oftalmoscopicd se observd mezocercari mobili, benzi
pigmentare retiniene in urma lor, focare active si vindecate de retinita si
neuroretinita [Otranto et al., 2011].

Morfopatologie. La disectia animalelor in alarioza, se constata
peritonitd catarald sau hemoragicd, gastritd si enteritd catarald,
bronhopneumonie. Mezocercarii sunt inconjurati de o capsula puternica
din tesut conjunctiv. Microabcese in unele capsule mezocercariene cu
continut purulent hemoragic, de culoare bruna. La unele animale (mistret,
porc, mustelide), mezocercarii migrand se opresc in tesutul conjunctiv din
spatiului intermuscular al scheletului si cordului. Tn invazii masive se
observa hidremia musculara. In ganglionii limfatici se pot constata abcese
de culoare bruna [Goreglyad, 1971, Shcherbak si al., 2016].

In morfopatologia mezocercariozei umane (forma diseminati) au
fost constatate 6 semne caracteristice [Fernandez et al., 1976]. La autopsia
cadavrului au fost identificati mezocercari diseminati in sputa bronhiala
si lichidului pericardic, Tn peretele stomacal, miocard, pancreas, tesutul
adipos retroperitonial, splind, rinichi, pulmoni, creier si maduva spinarii.

Hemoragii punctiforme au fost constatate pe toate organele
abdominale si toracale, dar preponderent n pulmoni, tractul
gastrointestinal si creier. Cavitatile naturale cu acumulari de lichide
seromoragice. Tromboza a fost constatatd in capilarele glomerulare si
cord. Coaguli masivi au fost observati in vasele sangvine ale ficatului,
pulmonilor, cordului si stomacului.

Focare de necroza pe organele parenchimale, dar preponderent in
cord, unele fiind ca urmare a migrarii mezocercarilor, altele din cauza
trombilor vasculari. Inflamatia constituita din macrofage, eozinofile si

18



limfocite a fost observata in ficat, ganglioni limfatici si peretele stomacal.
Pielea poate prezenta un grad de vasculitd cronica cu infiltratie
limfocitard a vaselor in epidermis. Arterita necrozantda a fost observata
numai n arterele si arteriolele rinichilor si ficatului.

Diagnostic. Diagnoza in vitam la animale se stabileste prin metode
ovocoproscopice, punand in evidenta oua de Alaria spp. Diagnoza post
mortem este cea mai veridicad deoarece pune in evidentd maritele in
intestinul subtire al carnivorelor, inclusiv mezocercarii si metacercarii
diseminati in gazdele paratenice si intermediare. Acestea pot fi vizualizati
usor ca incluziuni mici punctiforme cu nuanta rosietica pe fundalul alb al
tesutului adipos sau conjunctiv cu intregul tablou morfopatologic
caracteristic acestei trematodoze [Trusova si al., 2008, Romashova,
2013, Andreyanov, 2014].

Diagnoza in vitam la om a mezocercariozei diseminate, este dificil
de stabilit datoritd faptului cd mezocercarii provoacd modificari
morfofiziologice, cu simptoame si sindroame caracteristice patologiei
poliorganice, care complicd simptomatologia acestei boli [Wasiluk,
2013]. Pentru elucidarea diagnosticului alariozei se studiaza posibilitatea
de implementare a metodologiei PCR [Murphy et al., 2012].

Diagnoza mezocercariozei oculare se stabileste prin examinare
oftalmoscopica identificand mezocercarii mobili/imobili, cu modificarile
morfopatologice provocate la nivelul retinei oculare [Otranto et al.,
2011].

Tratament. Pentru chimioterapia antiparazitarda a alariozei
carnivorelor sunt recomandate urmatoarele preparate antihelmintice:
prazicvantel (25 mg/kg/zi - 3 zile); fenbendazol (40 mg/kg/zi — 2 reprize
zile); avertin injectabil (canidelor de talie mare) administrat subcutan n
2 reprize (0,2 mg/kg sau 1 ml/10 kg) cu repetare la 15 zile [Petrov si al.,
2011]. Pentru canidele silbatice se recomandd dehelminitizarea cu
momele antiparazitare plasate Tn preajma vizuinelor active.
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Terapia mezocercariozei la om prevede tratament cu praziquantel,
actiunea caruia se bazeaza pe spasmul si imobilizarea parazitului cu
degenerarea ulterioard a cuticulei acestuia [Podlewski et al., 2009,
Wasiluk, 2013]. Tratamentul este adecvat posologiei chimioterapiei
trematodozelor (25 mg/kg, de trei ori pe zi, timp de 2-3 zile), la necesitate
se repeta la 14-15 zile [Lysenco, 2002, Foodborne trematodiases,
11.06.2020].

Expertiza sanitar-veterinari a carcaselor. La carnea de mistret
si urs se fac cate 96 de sectiuni din tesutul muscular (muschii diafragmei,
maseteri), iar la bursuc se fac 48 de sectiuni. Mezocercarii pot fi
vizualizati prin examen microscopic intre compresoare, unde apar
inconjurati de o capsula hialinici mai mut sau mai putin transparenta,
formata din tesutul conjunctiv al gazdei. In interior se giseste larva activa
cu aspect de trematod, care Tsi schimba forma, fiind vizibila ventuza
bucala si cea ventrald. Capsula alariilor de obicei este situata intre fibrile
musculare, preponderent spre tesutul adipos, avand marimea 0,54 X 0,42 mm
[Uspenskiy, 2014].

La examinarea carcaselor, diagnosticul diferentiat (fig. 3) se face
de larvele de Trichinella spiralis si T. nativa cu aspect de nematod, care
sunt dispuse Tn interiorul fibrelor musculare. Larvele de T. pseudospiralis
nu formeaza capsule si se situeaza intre fibrele musculare. Larvele
(mezocercarii) de Alaria spp sunt situate la fel intre fibrele musculare, dar
dispuse in capsule, iar in interior se observa larva cu aspect de trematoda
[Andreyanov, 2014].
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T. spiralis A. alata

Figura 2. Diagnosticul microscopic al larvelor
(Andreyanov, 2014)

Profilaxie. Mai multi autori mentioneaza faptul ca parazitul
reprezintd o sursa potentiala de infectie atat pentru om, cét si pentru
animale, iar consumul de carne de mistret poate fi un factor important in
epidemiologia acestei zoonoze [Jaksi¢ et al., 2002; Grole et al., 2004,
2006]. Tn acest context, Oficiul Federal Suedez pentru Mediu a categorisit
Alaria alata ca specie parazitara cu potential zoonotic, cu risc de nivelul
2 in sanatatea populatiei [Anonymous, 2009].

Masurile de profilaxie se bazeaza pe intreruperea lantului
epidemiologic intre gazde si asanarea biotopurilor cu focare de alarioza.

Cadavrele animalelor bolnave de alarioza, dupd examen morfo-
patologic se distrug prin incinerare, iar fecalele se inactiveaza prin metoda
biotermica sau se prelucreaza cu clorura de var. In anotimpurile calde se
va evita categoric contactul carnivorelor cu gazdele paratenice (amfibiile,
rozatoarele mici). La fermele cu animale de blanad deratizarea este o
masura de profilaxie obligatorie [Goreglyad, 1971, Galat si al., 2015,
Shcherbak si al., 2016].

Carcasele animalelor de vanat (urs, mistret, bursuc), celor agricole
(porcul domestic) si piciorusele de broasca, destinate alimentatiei omului,
obligatoriu se supun examenului trichineloscopic [Wasiluk, 2013].
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Pentru eliminarea riscului de contaminare cu mezocercari, Se
recomanda congelarea carnii la minim —13,7°C, iar pregatirea termica sa
fie minim la 60,0°C in profunzimea carnii pentru cel putin 3 minute
[Gonzélez-Fuentes et al., 2015].

Concluzie. Sporirea considerabila a numarului de vulpi (de 7-8 ori),
precum si plasticitatea ecologica cu tendinta de sinantropizare [Savin si al.,
2017], reprezinta factorii esentiali in aparitia si mentinerea focarelor de
alariozd 1in ecosistemele naturale si antropizate, motiv pentru care
monitorizarea parazitofaunei la vulpi, cu evidentierea rolului epidemiologic,
are o importanta majora pentru prevenirea transmiterii alariozei la animale si
om, deoarece sunt implicate direct Tn ciclul evolutiv al agentului cauzal in
calitate de gazde definitive. Totodata, vulpea are sectoare individuale mari
(15-20 km) suprapuse pe biotopuri naturale si antropizate, precum si un
spectru larg de relatii trofice, care presupune un schimb activ si divers de
invazii parazitare cu alte specii gazde din fauna silbatica si cea domestica. In
acest context, vulpea reprezintd componenta ecologica complementara cu rol
de rezervor in vehicularea alariozei de rénd cu alte invazii zoonotice in cadrul
ecosistemelor naturale si antropizate, dar cu predilectie in zonele de
interferenta, unde contacteaza cu celelalte gazde (intermediare, comple-
mentare),

Astfel, din cele mentionate anterior, deriva premisa elaborarii
procedeelor noi de combatere/diminuare a parazitozelor la carnivorele
salbatice in vederea fortificarii securitatii bioecologice si epidemiologice
n ecosistemele naturale si antropizate.
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